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OŚWIADCZENIE 
Niniejszy projekt techniczny został sporządzony zgodnie z art. 20 ust. ust. 1 pkt 1 Ustawy 

Prawo Budowlane. Niżej podpisane osoby będące autorami poszczególnych części projektu, 
poprzez złożenie podpisu oświadczają, że projekt został opracowany zgodnie  

z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej 
Dz. U. z 2020 r., poz. 1333 z późn. zm. 
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1. WSTĘP 
 

1.1. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny wewnętrznych instalacji sanitarnych dla 
budynku wielofunkcyjnego położonego na działce o nr ewid. 233/4, 233/15 w miejscowości 
Ożarowice, gm. Ożarowice. 

Zakres opracowania obejmuje: 

 wewnętrzną instalację wody, 

 wewnętrzną instalację kanalizacji sanitarnej, 

 wewnętrzną instalację centralnego ogrzewania, 

 wewnętrzną instalację hydrantową, 

 wewnętrzną instalację wentylacji mechanicznej, 

 wewnętrzną instalację klimatyzacji. 
 

1.2. Podstawa opracowania 

- zlecenie Inwestora, 
- założenie projektowe – uzgodnione z inwestorem, 
- polskie normy, 
- projekt architektoniczno-budowlany, 
- Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego. 

 
1.3. Koncepcja przebudowy instalacji sanitarnych 

Przyjęto koncepcję przebudowy części pomieszczeń na parterze i budowy nowych 
pomieszczeń w podpiwniczeniu budynku, z uwagi na ich przewidywany sposób użytkowania 
planuje się: 

- doprowadzenie wody zimnej i ciepłej do nowych punktów poboru wody (wydzielono nowe 
pomieszczenia WC damskie, WC męskie i WC dla niepełnosprawnych z miskami ustępowymi 
oraz umywalkami) – wpięcie do instalacji wody w sanitariatach w podpiwniczeniu budynku, 

- odprowadzenie ścieków z nowych przyborów sanitarnych z pomieszczeń projektowanych – 
odprowadzenie nowym projektowanym przyłączem kanalizacyjnym 

- wykonanie instalacji c.o. dla nowych pomieszczeń – zasilanie poprze wpięcie do istniejących 
pionów i poziomów, zasilanie nagrzewnicy wodnej centrali wentylacyjnej poprzez wykonanie 
nowego obiegu grzewczego, 

- wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji dla pomieszczenia sali 
widowiskowej na parterze budynku, 

- wykonanie instalacji hydrantowej 

Szczegóły lokalizacji instalacji sanitarnych dla poszczególnych pomieszczeń przedstawiono  
w części graficznej opracowania. 

 



2. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIĄZAŃ 
 

2.1. Instalacja wody zimnej i ciepłej 
Zaprojektowano doprowadzenie wody zimnej i ciepłej z istniejącego poziomu zimnej  

i ciepłej wody zlokalizowanego w pomieszczeniu WC w piwnicy budynku. Źródłem wody 
zimnej będzie istniejące przyłącze wodociągowe. Instalację zimnej i ciepłej wody 
zaprojektowano pod stropem piwnicy (poziomy) i w bruzdach ściennych (podejścia i gałązki). 
Należy wykonać odgałęzienie od istniejących rurociągów w kierunku nowoprojektowanych 
punktów czerpalnych. Instalacja wody zimnej zasilać będzie projektowane przybory sanitarne 
w projektowanych węzłach sanitarnych na parterze budynku.  

Przewody poziome powinny być prowadzone ze spadkiem tak, aby w najniższych 
miejscach załamań przewodów zapewnić możliwość odwadniania instalacji oraz możliwość 
odpowietrzania przewodów przez punkty czerpalne. Dopuszcza się możliwość układania 
odcinków przewodów bez spadków, jeżeli opróżnianie z wody jest możliwe przez 
przedmuchanie sprężonym powietrzem. 

Przewody instalacji wody projektuje się z rur PP zespolonych. Rury oraz kształtki winny być 
zgodne z normą PN-EN ISO 21003-5:2008 „Systemy przewodów rurowych z rur 
wielowarstwowych do instalacji wewnątrz budynków część 1,2,3 i 5”, co winien potwierdzić 
producent deklaracją zgodności. Celem zapewnienia kompensacji wydłużeń termicznych 
należy przewidzieć punkty stałe w rozstawie co 10m. Przez punkt stały rozumiemy tu uchwyt 
zblokowany dwoma kształtkami lub wkładką gumową. Pomiędzy punktami stałymi 
montujemy podpory przesuwne w rozstawie: 

de 16 – 1,2 m  de 25 – 1,5 m  de 40 – 1,7 m  de 63 – 2,2 m
  
de 20 – 1,3 m  de 32 – 1,6 m  de 50 – 2,0 m  

 
Przed oddaniem instalacji do eksploatacji należy przeprowadzić próbę ciśnieniową przy 

ciśnieniu 1,5 razy większym niż ciśnienie robocze. Próbę należy przeprowadzić jako próbę 
wstępną, główną i końcową. Przy próbie wstępnej należy zastosować ciśnienie próbne, 
odpowiadające 1,5 krotnej wartości najwyższego możliwego ciśnienia roboczego,  
t.j. ok. 9 bar. Ciśnienie to musi w ciągu 30 minut być wytworzone dwukrotnie, w odstępie  
10 minut. 

Po dalszych 30 minutach próby, ciśnienie nie może obniżyć się więcej niż o 0,6 bara.  
Nie mogą wystąpić żadne nieszczelności. Bezpośrednio po próbie wstępnej, należy 
przeprowadzić próbę główną . Czas próby głównej wynosi 2 godziny. W tym czasie ciśnienie 
próbne odczytane po próbie wstępnej nie może obniżyć się więcej niż o 0,2 bara.  
Po zakończeniu próby wstępnej i głównej należy przeprowadzić próbę końcową. W tej próbie, 
w cyklach co najmniej 5 minut wytwarzane jest na przemian ciśnienie 10 bar i 1 bar. Pomiędzy 
poszczególnymi cyklami próby instalacja nie powinna być pozostawiona w stanie 
bezciśnieniowym. 

Po przeprowadzeniu próby ciśnieniowej, instalację należy przepłukać w celu usunięcia 
zanieczyszczeń montażowych. Płukanie należy przeprowadzić przy pełnym ciśnieniu 
dyspozycyjnym, przy całkowicie otwartych wszystkich zaworach czerpalnych 
i usuniętych korkach zaślepiających. Po płukaniu instalację należy napełnić wodą filtrowaną 
tak, aby nigdzie nie pozostały poduszki powietrza. 



Przy przejściu rury przewodu przez przegrodę budowlaną (np. przewodu poziomego 
przez ścianę, a przewodu pionowego przez strop) należy stosować przepust w tulei ochronnej. 
 Dla przewodów z tworzywa sztucznego zaleca się zastosowanie tulei ochronnych 
z tworzywa sztucznego o twardości zbliżonej do polietylenu z gładkimi krawędziami np. PVC, 
a następnie należy uszczelnić materiałem trwale plastycznym nie działającym korozyjnie na 
rurę, o odpowiedniej odporności ogniowej odpowiadającej odporności ogniowej przegrody, 
przez którą przewody przechodzą umożliwiającym jej wzdłużne przemieszczanie się  
i utrudniającym powstawanie w niej naprężeń ścinających. 
 Wszystkie przejścia rurociągów przez przegrody budowlane należy prowadzić 
w tulejach ochronnych wykonanych z cienkościennych rur z tworzyw lub z rur stalowych.  
Przestrzeń między rurą, a tuleją powinna być wypełniona materiałem elastycznym, 
zapewniającym swobodny przesuw przewodu i nie działającym agresywnie na materiał rury. 
 
Źródłem ciepłej wody użytkowej będzie istniejący podgrzewacz wody. 

Wewnętrzna instalacja bytowa wykonana z rur z tworzywa sztucznego, jest narażona 
w czasie pożaru na zniszczenie i związany z tym spadek ciśnienia wody w instalacji 
przeciwpożarowej. Wewnętrzna instalacja ppoż. dla budynku  projektowana jest jako 
nawodniona, włączona do odgałęzienia trójnikowego za układem wodomierzowym  
w pomieszczeniu  z wodomierzem / węzeł wodomierzowy /gdzie następuje rozdział na część 
sanitarną i ppoż. Na instalacji przewidziano zastosowanie odcięcia instalacji bytowej zaworem 
pierwszeństwa VV 100/300 Dn32 Honeywell/ do stosowania w celu automatycznego odcięcia 
instalacji socjalno-bytowej w przypadku spadku ciśnienia wody w instalacji 
przeciwpożarowej/. 

Budynek wyposażony zostanie w instalację ppoż. z dwoma hydrantami . Lokalizacja 
szafek hydrantowych – wg części graficznej opracowania. Zakłada się zastosowanie, typowych 
hydrantów wewnętrznych Dn25 /ø25 mm/ – wyposażonych w prądownice  i  węże ppoż. 
Wewnętrzna instalacji wody ppoż. obejmuje montaż hydrantów /z wężem płasko składanym/ 
zgodnie z planem sytuacyjnym. 

Przejścia przez przegrody stanowiące oddzielne strefy pożarowe należy uszczelnić masami 
ogni ochronnymi lub prowadzić w przepustach przeciwpożarowych według aktualnych 
aprobat ITB. 

Przepusty instalacyjne przewodów rurowych w ścianach lub stropie oddzielenia 
przeciwpożarowego będą wykonane w klasie odporności ogniowej danej przegrody. 

Na przewodzie zasilającym piony hydrantowe nie należy montować żadnych zaworów 
odcinających . 

2.1.1.  Zapotrzebowanie wody zimnej. 

Przepływ obliczeniowy wyznaczono na podstawie normy PN-92/B-01706 
w oparciu o normatywne wypływy z punktów obliczeniowych. 

 

2.1.2. Zestawienie punktów czerpalnych  
- bateria umywalkowa     0,07 x 7 = 0,49 
- miska ustępowa     0,13 x 7 = 0,91 



         = 1,40 

q = 0,40 x (qN)0,54 + 0,48 

dla qN =1,40 q = 0,96dm3/s = 3,5 m3/h 
 

2.2. Instalacja kanalizacji sanitarnej. 

W obiekcie zaprojektowano częściowo nową instalację kanalizację sanitarną dla 
nowych urządzeń sanitarnych, instalacja składa się z: 2 pionów, poziomów i podejść 
odpływowych  
z poszczególnych przyborów sanitarnych.  

Instalację zaprojektowano z rur PCV kielichowych ∅50 i 110mm.Piony kanalizacyjne 
projektuje się wyprowadzić ponad dach. Na wszystkich pionach należy wykonać rewizje.   

Badanie szczelności instalacji kanalizacyjnej: 

Podejścia i piony należy poddać obserwacji podczas przepływu wody odprowadzającej 
z grupy przyborów sanitarnych. Poziomy kanalizacji należy napełnić wodą powyżej kolana 
łączącego pion z poziomem i poddać obserwacji. 

2.2.1. Obliczeniowy przepływ w instalacji kanalizacji wewnętrznej  sanitarnej   

Instalacje kanalizacyjne zaprojektowano zgodnie z normami PN-92/B-01707 „Instalacje 
kanalizacyjne. Wymagania przy odbiorze”, PN-EN12056-2 „Systemy kanalizacji grawitacyjnej 
wew. budynku cz. 2 Kanalizacja sanitarna”.  
 

2.2.2. Zestawienie punktów czerpalnych  
- bateria umywalkowa     0,50 x 7 = 1,50 
- miska ustępowa     2,00 x 7 = 14,00 
- wpust podłogowy    0,08 x 1 = 0,08 

        DU = 16,30 

Qww=K ∙√DU  

Qww – natężenie przepływu ścieków [l/s] 

K – współczynnik częstości, dla korzystania zbiorowego, np. toalety publiczne K=1 

DU – suma odpływów jednostkowych 

Qww=1∙√16,30 = 4,04 [l/s] 

 

2.3. Instalacja ogrzewania . 

Ogrzewanie pomieszczeń za pomocą instalacji centralnego ogrzewania o parametrach 
80/60 wodną w systemie zamkniętym, źródłem ciepła jest dwufunkcyjny kocioł gazowy. 
Wszystkie przejścia przewodów instalacji C.O. przez przegrody budowlane należy prowadzić  
w tulejach ochronnych wykonanych np. z cienkościennych rur z tworzywa. Przestrzeń miedzy 
przewodem a tuleją ochronną powinna być wypełniona szczeliwem elastycznym, obojętnym 
chemicznie  
w stosunku do materiału rur. Przewody prowadzić w sposób uniemożliwiający tworzenie się 



„sztywnych ramion”. Regulację hydrauliczną zapewniają zawory termostatyczne 
wmontowane w grzejnikach.  

Grzejniki 

W budynku zastosowano grzejniki stalowe płytowe z podłączeniem dolnym  
z wbudowaną wkładką termostatyczną. Grzejniki dobrane zostały do parametrów instalacji 
wysokotemperaturowej. Grzejniki instalować nie niżej niż 10cm od podłogi i nie bliżej niż 6cm 
od lica ściany wykończonej. 

Armatura 

Instalacje wyposażyć w zawory kulowe z kurkiem spustowym dla opróżniania instalacji.  
Dla zabezpieczenia instalacji zastosować zawór bezpieczeństwa.  

Napełnianie i płukanie instalacji 

Przed przystąpieniem do prób, całą instalację przepłukać woda wodociągową  
z prędkością minimum 2,0m/s. Do napełniania instalacji stosować wodę zmiękczoną. 

Próba instalacji 

Wykonaną instalację należy poddać próbom na zimno i na gorąco. Montaż i próby 
wykonać zgodnie z „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-
montażowych - cz. II. Instalacje sanitarne i przemysłowe.  

 

2.4. Instalacja wentylacji i klimatyzacji. 

W pomieszczeniu sali widowiskowej należy zastosować wentylację nawiewno-
wywiewną  
o wydajności minimum 3300 m3/h zakładając półtora krotną wymianę powietrza. Centrala 
nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepła i wymiennikiem krzyżowym o całkowitej wydajności 
minimum 3300 m3/h (np. MISTRAL 4000 EC – zap. do 4000m3/h, spręż dyspozycyjny nawiew: 
520-365 Pa, wywiew: 525-370 Pa lub równoważna) zlokalizowana zostanie w pomieszczeniu 
sali – nad stropem podwieszona na nowym stelażu stalowym (złożonym z trzech 
kształtowników RK100x3), zawieszonym pomiędzy dźwigarami kratowymi. Instalację 
nawiewno-wywiewną należy wyposażyć w odpowiednią automatykę (przepustnice, czujniki 
temperatury, siłowniki itp.), która zabezpiecza przed skutkami działań niekorzystnych 
warunków i umożliwiają zdalne sterowanie. Centrala powinna być wyposażona w filtr co 
najmniej klasy G4. W pomieszczeniu należy przymocować centralę do konstrukcji stalowej na 
poziomie umożliwiającym odprowadzenie króćców i dalej poprowadzić przewody zgodnie z 
załącznikiem graficznym. 

W okresie użytkowania sali układ wentylacyjny zapewniać będzie wymianę powietrza 
w ilości 1,5 wymiany. Zalecane jest włączenie wentylacji godzinę przed użytkowaniem  
i wyłączenie godzinę po użytkowaniu. Centrala powinna umożliwiać pracę w systemie 4 
biegowym na zasadzie różnic w wydajności ( 100%, 50%, 30% oraz szybkie przewietrzanie).  

Magistrale i główne kanały należy wykonać z rur sztywnych o przekroju kołowym. 
Konstrukcja kanałów i kształtek opiera się na łączeniu blach za pomocą zamków blacharskich 
na zakładkę, poprzez zgrzewanie lub nitowanie elementów. Przewody powinny mieć przekrój 



poprzeczny właściwy dla przewidywanych przepływów powietrza oraz konstrukcję 
przystosowaną do maksymalnego ciśnienia i wymaganej szczelności instalacji,  
z uwzględnieniem Polskich Norm dotyczących wytrzymałości i szczelności przewodów. Główne 
kanały wentylacyjne oraz odgałęzienia instalacji należy wykonać z przewodów stalowych 
ocynkowanych zgodnie z załącznikiem graficznym. Mocowanie do stropu i kratownic przy 
pomocy obejm montażowych. 

Przewody powinny być wyposażone w otwory rewizyjne spełniające wymagania 
Polskiej Normy dotyczącej elementów przewodów ułatwiających konserwację, umożliwiające 
oczyszczenie wnętrza tych przewodów, a także innych urządzeń i elementów instalacji, o ile 
ich konstrukcja nie pozwala na czyszczenie w inny sposób niż poprzez te otwory, przy czym nie 
należy ich sytuować w pomieszczeniach o podwyższonych wymaganiach higienicznych. 

Instalacje wentylacji mechanicznej powinny być wyposażone w przepustnice 
zlokalizowane w miejscach umożliwiających regulację instalacji, a także odcięcie dopływu 
powietrza zewnętrznego i wypływu powietrza wewnętrznego.  

Wywiew powietrza z pomieszczenia będzie się odbywał  za pomocą wyrzutni 
zlokalizowanej na ścianie południowo-wschodniej. Czerpnia zlokalizowana jest na elewacji 
południowo-zachodniej. Wyrzutnie oraz czerpnie powietrza w instalacjach wentylacji powinny 
być zabezpieczone przed opadami atmosferycznymi i działaniem wiatru oraz być 
zlokalizowane  
w miejscach umożliwiających odprowadzenie wywiewanego powietrza bez powodowania 
zagrożenia zdrowia użytkowników budynku i ludzi w jego otoczeniu oraz wywierania 
szkodliwego wpływu na budynek. 

Z sanitariatów przebudowywanej części zaprojektowano wentylatory osiowe 
kanałowe w stropie odprowadzające powietrze ponad przestrzeń stropową rurami 
połączonymi systemem kominkowym wyprowadzone ponad dach. Przewody na poziomie 1 
piętra obudować płytami GK. 

 

 




































