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[. PODSTAWA OPRACOWANIA :

¢ zlecenie Gminy OZarowice na wykonanie dokumentacji opisowej i kosztorysowej robot
budowlanych obejmujgcych budowe placu zabaw, STREET WORKOUT PARKU oraz
sitowni zewnetrznej w obrebie dziatek nr 245/6, 245/3, 260/6, 260/7 dla dokonania
zgtoszenia wiasciwemu organowi zgodnie z art. 30.1 Prawa Budowlanego.

e wizja lokalna i pomiary z natury,

e obowigzujgce przepisy i normy,

¢ gidwna grupa roboét: obiekty rekreacyjne — CPV 45212140-09,
wyposazenie parkdw i placéw zabaw - CPV 43325000-7.

ll. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Przedmiotem opracowania jest zaprojektowanie placu zabaw skiadajgcego sie z urzadzenia serii
Jkosmos”, sitowni zewnetrznej skladajacej sie z 8 urzadzen sprawnosciowych oraz STREET
WORKOUT PARKU o powierzchni okolo 126m2 . Projektowany plac zabaw | sitownia

zewnetrzna sg ogolnodostepne, moga z nich korzystaé dorosli, miodziez i dzieci.

li. LOKALIZACJA | STAN PRAWNY TERENU:

Inwestycja pn."Budowa placu zabaw oraz sitowni zewnetrznej dla potrzeb stworzenia Centrum
Aktywnosci Rodzinnej, zlokalizowana jest na terenie gminy Ozarowice w sotectwie Tgpkowice

przy ul. Kopernika w obrebie dzialek nr 245/6, 245/3, 260/6 i 260/7, ktérych gmina jest
wiascicielem.

V. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Teren Centrum Aktywnosci Rodzinne] o powierzchni 797 m2 projekiuje sie z wydzieleniem
od strony potudniowej przestrzeni dla sitowni zewnetrznej o powierzchni 128 m2 ( wymiary 16 m
X 8 m ) z zachowaniem strefy dia kazdego urzadzenia sprawnosciowego . Przestrzen dia placu
zabaw o powierzchni 400 m2 (wymiary 20 x 20 m ) projektuje sie na tym etapie dla potrzeb
urzadzenia serii Kosmos ze strefg bezpieczenistwa 100 m2 oraz STREET WORKOUT
PARK ze strefg bezpieczenstwa 126 m2 zgodnie z kartami urzadzen. Projektuje sie na
catej powierzchni nawierzchnie trawiastg z wydzieleniem ciggéw pieszych z nawierzchnig
utwardzong z kostki brukowe;.

Teren nalezy zniwelowaé dla uzyskania poziomu gruntu istniejgcego przedszkolinego
placu zabaw.
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Istniejace ogrodzenie z przeset stalowych wzdhuz przedszkolnego placu zabaw nalezy rozebraé.
Istniejgce  ogrodzenie wzdluz dziatki nr  245/3 nalezy rozebraé. W celu wydzielenia
projektowanegoe Centrum Aktywnosci Rodzinnej, nalezy wykona¢ ogrodzenie systemowe
panelowe o wysokosci 1,60 m:

1. Wzdluz istniejgcej drogi dojazdowej o nawierzchni brukowej do budynku hydroforni (dziatka
nr 245/2) z przetozeniem bramy wjazdowej do budynku domu nauczyciela.
2. Wzdiuz zachodniej strony Centrum Aktywnosci Rodzinnej az do budynku szkoty.

Istniejgcg nawierzchnie z plyt betonowych (trylinki} nalezy rozebra¢ do nowego ogrodzenia.

Po zniwelowaniu terenu i jego wyréwnaniu zgodnie z naturainym spadkiem terenu w strone
potnocng, nalezy wykonaé utwardzenie nawierzchni ciagow pieszych zachowujgc grubosé
warstwy scieralnej grubosci 6 cm z betonowej kostki brukowej, podsypka cementowo —
piaskowa 1:4 grubo$ci 2 cm, gérna warstwa podbudowy grubosci 10 cm z piasku
stabilizowanego cementem, dolna warstwa podbudowy grubosci 10 cm z tlucznia kamiennego.
Na pozostatej powierzchni nalezy wykonad nawierzchnie trawiasta. W strefie upadku powyzej

1 m zastosowac nawierzchnie gumowg poly-easi z certyfikatem bezpieczenstwa.

V. URZADZENIA | OBIEKTY MALEJ ARCHITEKTURY

Urzadzenia placu zabaw stanowia:
1. Urzadzenie ,Kosmos”
2. STREET WORKOUT PARK

Urzadzenia sitowni zewnetrznej stanowig urzgdzenia sprawnosciowe:
. 3w 1 Bioderka + Chodzik + Narciarz”,
. ,Nordic - Walking”,
. Hustawka”,
V. | Wioslarz”,
V. ,Dzokej”,
VI, ,Steper + Motyl”,
VIl.  ,Przyciggacz + Wypychacz”,
Vil Kierownice”.

Jest to sprzet dla stalych bywalcéw tradycyjnych sitowni, jak 1 dla tych, ktérzy z podobnym
sprzgtem nigdy wczesniej sie nie zetkneli. Urzadzenia sg bezobstugowe, calkowicie bezpieczne,

odporne na warunki atmosferyczne i préby zniszczenia.



Stuzg do ¢wiczenia catego ciata: nég, ramion, brzucha i plecéw. Podzielone $g na grupy stuzace
do ftreningu sitowego, poprawiajgce koordynacje ruchowa, kraZzenie krwi, kondycie oraz
pomagajgce w rozciggnieciu sie. Aktywnoscé fizyczna na swiezym powietrzu gwarantuje lepsze
dotlenienie organizmu, a co za tym idzie - lepsze samopoczucie. "
Sitownia zewnetrzna to doskonala forma spedzania czasu wolnego z przyjaciotmi lub rodzing.
Wybrane urzgdzenia dostosowane sg do wydajnosci i mozliwosci treningu oséb w réznym wieku.
Urzgdzenia sitowni projektuje sie ze stali nierdzewnej.

Fundamentowanie urzgdzen wykona¢ z gotowych biokéw betonowych, wylewanych
fundamentdw lub wedlug wskazan producenta urzadzen. Po posadowieniu fundamentéw i ich

wypoziomowaniu nastepuje montaz urzgdzen i sprawdzenie stabilnosci.

Miejsce lokalizacji urzgdzer: sitowni zewnetrznej wyposazyé w tabli ice informacying = mstrukga
¢wiczen iregulaminem w formie tekstowej oraz graficznej.

Plac zabaw nalezy wyposazy¢ w tablice informacyjne z regulaminem w formie tekstowsj oraz
graficznej. Urzadzenia nalezy montowaé z zachowaniem strefy bezpieczefistwa okreslonej
w karcie technicznej.

Roboty obejmujg dostawe | montaz urzgdzen placu zabaw i sitowni zewnetrznej oraz ustawienie

wyposazenia (6 fawek i 3 tablice informacyjne) wraz z jego zakotwieniem.

VI. UWAGI KONCOWE

Wszystkie prace powinny by¢ wykonywane przez osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.
W trakcie wykonywania wszystkich robot muszg byé przestrzegane obowigzujgce przepisy bhp,
przeciwpozarowe i ochrony $rodowiska.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ w sposéb okreslony w przepisach, w tym techniczno-
budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej zapewniajgc w szczegoinosai
speinienie wymagan zgodnie z art. 5. - Ustawy Prawo Budowlane.

Wszystkie uzyte materialy i elementy wyposazenia muszg posiadad odpowiednie atesty. ‘

Urzgdzenia placow zabaw powinny spelia¢ wymagania Polskich Norm | zapewniajace
bezpieczne uzytkowanie , w szczegdinosci:

PN-EN 1176-2 Wyposazenie placéw zabaw. Czeé¢ 2 :Dodatkowe wymagania bezpieczenstwa
i metody badan hustawek, |

PN-EN 1176-2:2001/A1 Wyposazenie placéw zabaw. Cze$é 2: Dodatkowe wymagania
bezpieczenstwa i metody badan hustawek,



PN-EN 1176-7 Wyposazenie placéw zabaw Wytyczne instalowania, sprawdzania, konserwagcji
i eksploatacji.

PN-EN 1177- Nawierzchnie placow zabaw amortyzujgce upadki.

Zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robét:

Podstawowe zagrozenia w zakresie bezpieczenstwa | zdrowia ludzi mogg wystapi¢ w czasie
realizacji robdt:

-z wykorzystaniem sprzetu i elekironarzedzi,

— wyladunkowych i zatadunkowych materiatéw budowlanych.
Wyszczegolnione zagrozenia moga wystepowaé przez caly okres realizacji robét.
Teren w strefie robot nalezy oznakowa¢ w sposéb zapobiegajgcy wejsciu osob postronnych
(tablice ostrzegawcze, wygrodzenie taéma).
Kazdy pracownik musi posiada¢ odpowiednie przeszkolenie BHP przed przystgpieniem do prac.
Wszelkie sprawy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku (Dz. U.
z dnia 19 marca 2003 roku Nr 47 poz. 401).



